Triche et signalement sur Strava : analyse des stratégies
discursives et des positionnements énonciatifs a I'ceuvre
dans le controle de la performance sportive
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Andrea Anderson — Run f ¥ < o Elo
7:51 AM on Saturday, November 25, 2017 10 38m\ 1.4817 1025/m‘
Morning Ride Distance MovingTine  Pace
Add a description Elevation 213ft Calories 144
Elapsed Time 1:57:04

o @ [ ada others | Strava 6P Shoes: adidas Adizero Tempo Purple
foot flaps (14.6 mi)

[ This activity has been flagged

We can't put you on any leaderboards until this activity has been fixed. Don't worry though, we'll help you fix it.

Make Private Other options ~
Crop this Activity

Nice Work! Run this route again to
- ee how you're progressing.
This Run 10:25/m  spiit this Activity Learn More

Runs on this Route Change Activity Type

Delete this Activity

The activity is fine, trust me =
- \ L =

Jade Pétrault, Julien Longhi, Carine Duteil, Matthieu Bach, Jonathan Weber,

Arnaud Richard et Didier Tsala-Effa
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Quand tu pars a la chasse au KOM@
Sinon on a la solution ici:
https://bit.ly/35xQRYV
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Contexte du projet

A Julien Longhi
@ 12juillet 2019 - adidas Runtastic - &

L'entrainement pére (course) fils (vélo) estival !
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Parmain

RUNTASTIC.COM

Je viens de terminer une course a pied de 10.58 km en 1h Om 10s

Durée: 1h Om 10s | Hausse du dénivelé: 42 m | Calories: 982 Calories
O;.s 10
[C) J'aime

(J commenter

‘ Didier Tsala
Bravo Julien mais tu peux accélérer encore un tout petit peu

J'aime - Répondre - 1 ans

A Masquer 35 réponses

/> Partager

0
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38 commentaires

Julien Longhi
Didier Tsala ¢a se maintien 11km/h en allongeant un peu ! Objectif méme

rythme sur 15km en juillet et 20 en ao(t ! Si toi aussi.tu es coureur faut
s'organiser une conf&run avec Jonathan Weber et Matthieu Bach ! Et on
monte un projet ANR autour du discours et de la semio du sport assisté
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J’aime - Répondre - 1 ans

Jonathan Weber
Julien Longhi entraine toi pour notre running session mulhousienne du

19 septembre a l'aube >
J’aime - Répondre - 1 ans
Julien Longhi

Jonathan Weber . % %
J’aime - Répondre - 1 ans
Didier Tsala

Julien Longhi oui oui oui

Hyper partant !
Et bravo pour ces perfs! Wow !

J'aime - Répondre - 1 ans

Matthieu Bach
Jouable Julien ! Mais sans rire, sur le sport et la verbalisation des
expériences sportives par les sportifs (p.ex. I'évolution du matériel) serait

un vrai terrain de jeu pour tout ce que I'on fait !
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Didier Tsala

Julien Longhi et voila comment nait un projet scientifique. Il n'y a plus
qu'a courir

On se voit en fin d'été ?

J'aime - Répondre - 1 ans Q 2
Carine Duteil

Didier Tsala moi aussi je cours >

O

J’aime - Répondre - 1 ans

Julien Longhi
Carine Duteil ah cool le consortium de Limoges se structure !

(1o )

J’aime - Répondre - 1 ans

Carine Duteil
Julien Longhi je m'entraine bien  déja 2 courses trail et 2 podiums ¢35

J'aime - Répondre - 1 ans

Carine Duteil
Julien Longhi je suis grave partante

J’aime - Répondre - 1 ans

Carine Duteil
Julien Longhi intéressant les mesures sur strava ST S R

1 @ Julien Longhi

Carine Duteil d'ailleurs projet sport et discours il nous faudrait le grand

Arnaud Richard Wmk !!

J'aime - Répondre - 1 ans

,’ Carine Duteil
Julien Longhi il n'y a plus qu'a le convaincre alors

O3



Participants : compétences et disciplines

Jade Pétrault, stagiaire de Master, Université de Rennes 2, Humanités numériques
Julien Longhi, CY Cergy Paris université, analyse du discours

Matthieu Bach, Université Bourgogne-Franche-Comté ; MSH Dijon, sémantique cognitive
Carine Duteil et Didier Tsala, Université de Limoges, sémantique textuelle/ sémiotique
Arnaud Richard, Université Montpellier 3, analyse du discours

Jonathan Weber, Université de Haute Alsace, informatique



Strava

Manon Genét
9 200t 2020 3 10:28

&% « C’est simple, tu restes dans la roue »

Distance Dénivelé Temps Performances
85,28 mi  3727pi  3h45min V33
QOM (9:42)

route de puylausic QOM (1:27)

Auch L'Union
Pavie Colomiers Balma
Plaisance-
du-Touch Ramonwilie-
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Distance Durée de Dénivelé
déplacement
170w 2171« 178 68%
Puissance moy. Effort total Charge Intensité
pondérée d’entrainement
Moy. Max. Développer
Vitesse 22,7mi/h 42,9mi/h
Temps écoulé 3:55:32
\. Quelques nuages Ressenti 83 °F
Température 80 °F  Vitesse du vent 1.7 mi/h
Humidité 74%  Direction du vent ESE
Garmin Edge 1030 Vélo: Purple
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Systéme de récompenses Les segments

KOM / QOM ou CR “Ce sont des portions de route ou

King / Queen of the Mountain de sentier créées et éditées par
Record de course les membres, ou les athlétes
(1er sur segment) peuvent concourir pour du temps.”
9'12 2 : Top 10 ull.De tout temps  ~
, Votre PR 9:12
= . Définir I'objectif b 7
; 10.2km/h  42,8km/h Gomparer Athléte ) Tem'ps
Trophee gvcx .. L i
(de la 2e place a la 10e Y—— _ o Thome ertargen
sur segment) el b e o
6 Jaco van Woudenber an
7  JéjéEagle ’ 9:12
7 4 Matthieu Bach 9:12 19,2km/h

Afficher le classement complet

Record personnel

https://support.strava.com/hc/fr/articles/216918
167-Les-Segments-Strava



https://support.strava.com/hc/fr/articles/216918167-Les-Segments-Strava
https://support.strava.com/hc/fr/articles/216918167-Les-Segments-Strava

Problématiques de recherche

- Etude de la mise en mots de la triche et des différentes stratégies discursives a I’
ceuvre dans le contréle de la performance sportive

- Thématique de la sociabilité

- Comment les phénoménes de triche et de signalement étendent-ils le contrdle de
la performance sportive individuelle au contrble de la performance d’autrui ?



Corpus d’étude

1. Réseaux sociaux : groupe privé Strava France ; page publique et compte Twitter
“Dans la musette” (cyclisme) ; page Facebook d’'une athléte professionnelle

2. Forums destinés a la course a pied et au cyclisme

Blogs de coureurs ou cyclistes amateurs

4. Sites web d’actualité sportive ou relatifs au matériel technique

w

Nombre d'articles /de Nombre de Nombre de
publications commentaires mots
1. Réseaux sociaux 7 415 7987
2. Forums 0 339 19460
3. Blogs 5 30 5889
4. Sites spécialisés 5 350 14034
Total 17 1134 47370




14. Avez-vous déja observé de la triche sur Strava ?

Corpus d’étude

312 réponses

5. Questionnaire adressé aux

utilisateurs de Strava ® Oui
@ Non
Comprenant notamment :
- Questions autour de leurs
pratiques et Usages de 18. Depuis que vous utilisez Strava, combien de fois environ avez-vous dénonceé ou signalé de
) ) la triche ?
I’appllcatlon 92 réponses
- Questions autour de leur —

@ Entre 3 et 5 fois

@ Une dizaine de fois

@ Une vingtaine de fois

@ Une trentaine de fois ou plus

positionnement ou attitude
au sujet de la triche et des
signalements




Plan de la présentation

1 - La mise en mots de la triche

(étude lexicale)

2 - Du c6té des dénonciateurs : du garant des valeurs du sport au justicier

(étude de I'ethos)

3 - Signaler et dénoncer : du tabou aux critiques masquées

(étude des actes de langage indirects)



1 - La mise en mots de la triche
(etude lexicale)



1. Deésignations des tricheurs

- désignations générales et masculines récurrentes

« Tricheurs » (38 occurrences) ; « les mecs » (63 occurrences) ; « les petits malins » ; « gros
guignols de tricheurs » ; « certains » ; « un gars » ; « les jaloux et les rageur » ; « des imposteurs » ;
« extraterrestres » (SIC)

- lronie, satire

« des personnes prétes a tout pour des coupes en chocolat numérique » ; « certaines
personnes souffrant d'un mal étre continuel en frisant la névrose et I'obsession identitaire [...] », « 8
mecs et 2 femmes qui montent un col 1ére catégorie plus vite que Romain Bardet »

- Peu d’utilisateurs désignent les tricheurs par leurs noms



. Désignations de la triche

Termes Nombre d’occurrences | Classement (formes actives)
Tricher
(tricher, triche, triché, trichent, 128 6°
trichaient, etc.)
Strava 390 1"
segment 227 2°
KOM 202 3¢
Suspect 17 -
Tricherie 14 -
Anomalies 8 -
(ex : droles “d’anomalies”)
Fraude 4 -




3. Des paralleles entre la triche et la saleté

Isotopie (champ lexical) du ménage

Ex 1 “Moi je suis un coureur et c'est juste des vetetistes amateurs qui pourrissent le truc”

Ex 2 “Chasse aux sorciéres ? Dénonciation ? Non, pas du tout. Cela permet surtout de faire un petit

nettoyage des performances erronées dans Strava.
Ex 3 « Strava a du ménage a faire »
Ex 4 « il y a du boulot niveau nettoyage. »

Ex 5 « Ah ouai, je ne savais pas, y'a du ménage a faire alors »



4. Une nouvelle forme de triche : le dopage virtuel
(modification du fichier de statistiques)

Ex1 “Et puis aprés on va voir qu'il s'était dopé d'un point de vue numeérique....Pour pour tricher c'est pas compliqué :
.derriére voiture/scooter
.sur une moto

.dopage numérique des fichiers... (on augmenta la vitesse, on baisse la FC....) ¢ca se fait en 2 clics...”

Ex 2 “Le premier cas de dopage virtuel :). Apres le dopage meédical, le dopage meécanique, voila le dopage
informatique C'est le méme ressort intellectuel que le dopage.”

Ex 3 « on comprend facilement que tout un chacun peu sans difficultés tricher pour augmenter ses performances sur
Strava, a la maniére d’'un dopage virtuel.”



2 - Du cote des déenonciateurs : du
garant des valeurs du sport au justicier
(etude de I'ethos)



1. Figure du représentant ou du garant des valeurs du sport

O Manon Genét
7uin2018. Q&

Pourquoi Strava ?

Strava est une application qui permet d'enregistrer les activités
sportives via GPS. Elle est massivement utilisées par les coureurs et les
cyclistes et a plusieurs intéréts : | - enregistrer et suivre ses activités,
voir les traces, les distances parcourues, les vitesses, analyser ses
efforts. Il - se challenger avec les autres utilisateurs de Strava sur des
segments (qui va le plus vite, qui en fait le plus). lll - suivre
I'entrainement des athlétes qui nous intéressent, en apprendre un peu
plus sur leur entrainement et leur effort. IV - ETRE TRANSPARENT. Et
c'est bien |3 le point que j'ai envie de soulever aujourd'hui. Strava
enregistre les tracés issus de montres et de compteurs GPS, il n'y a

donc pas de triche possible (3 moins d'oser prendre des KOM (King of
the Mountain) en voiture ou scooter!) J'utilise Strava depuis 2015 pour
toutes ces raisons et peut étre plus aujourd'hui pour la transparence
de mon entrainement (petit clin d'oeil 3 la personne qui a dénoncé
I'une de mes derniéres sorties vélo). Je suis catégoriguemeant contre
toute forme de tricherie. Pour moi le véritable athléte, quelque soit
son niveau, est uniquement la somme de son travail, de sa rigueur et
de sa determination. C'est dans cet état d'esprit que j'ai décidé de
continuer 3 laisser mes entrainements vélo visibles de tous bien qu'au
niveau professionnel I'entrainement puisse étre une stratégie
confidentielle.

See you on Strava ! @ &,

Lureau Sport Training | Isostar France | Trek Bicycle | EKOI | Triathl Aix

M Activiimages photos et vidéos

Questionnaire : Comment considérez-vous ceux qui dénoncent la triche sur les applications de sport ?

- Des gens fairplay -
- Respectueux de leur sport -

des gens honnétes ; -
Des gens bons sportivement

Des personnes justes



2. Figure du chasseur

S s B3 recherche recommandations
4uin-&

Salut je recherche une réponse a la question...

Y a t'il une modeération sur les Kom ? Car je vois réguliérement des
kom en vélo avec des stat impossible a faire méme avec un Matos de
compétition...

‘ e,
e et oul moi je chasse aussi ceux e
qui régle mal et qui sont en électrique

J'aime - Répondre - 15 sem

. e b A
Ah ocual alors 13, c'est encore plus lourd, bon
courage !
Moi je suis un coureur et c'est juste des vetetistes
amateurs qui pourrissent le truc, facile a debusquer

-

J'aime - Répondre - 15 sem o 1



3. Figure de I'enquéteur

alexnextstep
le 20 mars 2016 a 19h25

WL San Remo Désolé les gars, la photo qui va clouer Demare vient d'étre difusée sur le net

La défense d’Arnaud Démare face aux http://www.tuttobiciweb.it/index.php?page=news&cod=88389&tp=n
accusations : «Je n'ai rien a me reprocher»

répondre 5 0O 2o

Vainqueur de Milan - San Remo, Arnaud Démare a nié les
accusations de tricherie : «Je n'ai rien fait de répréhensible», )
affirme-t-il a L'Equipe apres avoir mis en ligne les données de le 20 mars 2016 a 19h38
vitesse de sa course.

Desbois

Ta photo prouve que Démare a pris un bidon. Pour le reste ses données

montrent qu'il n'y a aucune anomalie. Désolé pour toi, l'apprenti détective.
https://www.lequipe.fr/Cyclisme-sur-route/Actua
lites/Arnaud-demare-face-aux-accusations-de-tr 15 0 A0 [3
icherie-je-n-ai-rien-a-me-reprocher/645166



https://www.lequipe.fr/Cyclisme-sur-route/Actualites/Arnaud-demare-face-aux-accusations-de-tricherie-je-n-ai-rien-a-me-reprocher/645166
https://www.lequipe.fr/Cyclisme-sur-route/Actualites/Arnaud-demare-face-aux-accusations-de-tricherie-je-n-ai-rien-a-me-reprocher/645166
https://www.lequipe.fr/Cyclisme-sur-route/Actualites/Arnaud-demare-face-aux-accusations-de-tricherie-je-n-ai-rien-a-me-reprocher/645166

4. Figure du justicier

Questionnaire : Comment considérez-vous ceux qui dénoncent la triche sur les
applications de sport ?

- “Un petit c6té justicier...”

- “Justiciers. On est pas la pour tricher.”

- “Des justiciers”

- “Comme des justiciers. Mais attention a ne pas en abuser...”
- “dusticier”

Mais aussi : “bien faiteurs” et “lanceurs d’alerte” (SIC)



3 - Signaler et denoncer :
du tabou aux critigues masquéees
(étude des actes de langage indirects)



La dénonciation : un sujet tabou et sensible

MW L 3 partagé un lien. = Daiis s Misetie
28 juin - @
b @DansLaMusette
Bonjour , je vous présente un champion :

#idegrices Rernainoe, 220,k de cap parsamaing.. La police est sur Strava. Justice et confinement !
a signaler a Strava ? https://www.strava.com/athletes/52586C . Sila

publi dérange , a supprimer, merci ! amitié sportive .

. [ L e 19 mars v
Rne e | j'aurai pas aimé étre ton voisin entre Si c'est pas fake certains n'aurait pas fait tdche sous I'occupation.

39 et 45 QO 1 T Q 4 Ty
J'aime - Répondre - 11 sem #0 13
. Lo Sl — 19 mars
Ca sent le 10 points bonus pour le prochain voyage Beaucoup de personnes auraient dit la méme chose a |'époque.
a Vichy cette histoire. Triste mentalité.

)
Jaime - Répondre - 11 sem Os 2 QO 1 R WA T




La dénonciation : un sujet tabou et sensible

(Questionnaire autour de Strava)

Comment considérez-vous ceux qui dénoncent la triche sur des applications de sport r

-« Collabos »
-« Des nostalgiques de vichy »

-« Delateurs »



Stratégies

] ) o Hello a tous,
discursives du coté Quelqu’un connait cet athléte ?
des (d)énonciateurs Baptiste Faure-Persant : https://www.strava.com/athletes/336272"
a. Lerecours ades M e B3 recherche recommandations
questions, -0

Salut je recherche une réponse a la question...

demandes de . scoun i -
) ¥ a t'il une modeération sur les Kom ? Car je vois réguliérement des
renseignements kom en vélo avec des stat impossible a faire méme avec un Matos de
compétition...

- samedi 3 décembre 2016, 23:40

Salut

Que pensez vous de ce segment ?
I https://www.strava.com/segments/904...

20 sec le KOM les gens vont assez vite.

J'ai oublié d'arréter ma sortie l'autre jour, je |'ai fait en voiture. 37 secondes LOL Mon records
personnel en FATBIKE est de 55 secondes.

Il a fait du 37Km/H et dans la petite descente aprés 28km/h
https://www.strava.com/activities/3...




b. L'acte de
langage indirect

b =
18juin . @

L'athlete ne recoit la couronne que siil a
lutté selon les regles.

o 5 6 commentaires

. S8 Bt Auteur

S St non non c'est un frére trappiste qui
m'a dit ca ce matin pour autre chose et j'ai trouvé
cette phrase top @ @@

J'aime : Répondre - 12 sem

. o Auteur

| it
(,-? Levangile =

Fibde de Serusaderm

D 11 11
Tathiete ne regolt & conirees
qqae SV i JIERE selion Jes régles

Traduction cocumenigue de
Pabde

E1 dle e
dans L hatte sportive. lathiete
e reguet Lo coutpane

Tttt sedon hes pegtien OD 2




c. Les tournures de phrases impersonnelles

« Aucun probléme sur les segments trail en montagne, impossible de tricher et sinon il suffit de
signaler. »

« Si c'est de la triche avérée, il suffit de signaler la séance, tout le monde peut le faire, et la
séance est supprimée immédiatement de Strava. »

« tout le monde peut le faire » = je vous invite a le faire ?

« tu sais qu'il suffit de les signaler, ce n'est pas compliqué de voir si c'est de la triche. »



Conclusion
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